PROJEKTOWANIE I NADZOR INSTALACJI

I SIECI SANITARNYCH
mgr inz. MACIEJ BLASIAK
42-218 Cze¢stochowa

ul. P.C.K. 2a m49, tel. 34 322-63-52, 602 75-75-75

NIP 573-163-07-29

INWESTYGJA!:

ADRES:

INWESTOR:

TEMAT:

WYMIANA INSTALACII CENTRALNEGO OGRZEWANIA W
BUDYNKU (STARA CZESC) SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 29 ul.
Sw. ROCHA 221 W CZESTOCHOWIE

KAT. OBIEKTU - NIE DOTYCZY

42-221 CZESTOCHOWA, ul. $w. Rocha 221
Dz. Nr ewid. 853/12 obr. 428 Grabéwka

GMINA MIASTO CZESTOCHOWA
ul. Slagska 11/13
42-217 Czestochowa

PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY WYMIANY
WEWNETRZNEJ INSTALACII CENTRALNEGO
OGRZEWANIA

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Prawa Budowlanego o$wiadczam, ze sporzadzilem Projekt Budowlano —
Wykonawczy wymiany wewnetrznej instalacji c.o. dla budynku (stara czes¢) Szkoty Podstawowej Nr 29, ul. Sw.
Rocha 221 w Czgstochowie, zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTOWAL:

mgr inz. Maciej Btasiak
nr SLK/1454/PWOS/06

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:

Strona tytutowa

Ksero uprawnien i przynaleznoséci do SOIIB
Opis techniczny i informacja BiOZ

Rysunki instalacji wewngtrznej c.o.

Czestochowa, LIPIEC 2025



SPIS ZAWARTOSCI OPRACOWANIA — wymiana wewngtrznei instalacji c.o. dla Budynku (Stara
czesé) Szkoty Podstawowej Nr 29 w Czestochowie, ul. Sw. Rocha 221

Strona tytutowa projektu ... e —— str.1
Spis ZawartoSCi OPraCOWANIA ... ...vuie ittt ettt ettt e e et e ees erreaaeeeannrnaeees str.2
Odpis uprawnien i cztonkostwa W OlIB...........oooviiiiiiiiiiiee e e str.3-4
Projekt Zawiera .........coooiiiiii e str.5
OPIS tECHNICZNY.......eiiiiiiieieieee e str.6-10
Informacja BiOZ ... str.11-13
Spis rysunkow

Projekt zagospodarowania terenu ... str.14
Rzut piwnic e str. 15
Rzut parteru str.16
Rzutpietra str.17
Rozwiniecie wewnetrznej instalacjic.o. str.18
Dane obliczeniowe instalacji c.o. str.19



1y
2)
3)
4)
5)
6)

Projekt zawiera:

Opis techniczny

Projekt zagospodarowania terenu
Rzut piwnic

Rzut parteru

Rzut pigtra

Rozwinigcie wewngtrznej instalacji c.o.

— skala 1:500
—skala 1:100
— skala 1:100
— skala 1:100
— skala 1:100/100

—TIYyS.

—1ys

—rys.

—TIYyS.

Nr 1
.Nr2
.Nr3
Nr4
Nr5



OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlano — wykonawczego  wymiany wewngtrzne]
instalacji c.o. w Budynku (Stara cze$¢) Szkoty Podstawowej Nr 29 w
Czestochowie, ul. Sw. Rocha 221.

1) Podstawa opracowania.

Projekt niniejszy opracowano w oparciu o nastgpujace dane:
- zlecenia Inwestora i zawartej umowy
- mapy do celow opiniodawczych
- podktadéw budowlanych architektonicznych
- inwentaryzacji stanu istniejacego dla celow projektowych
- uzgodnien branzowych z Zamawiajacym

- obowiazujacych norm i normatywdéw projektowania

2) Zakres opracowania.

Projekt niniejszy obejmuje wymiang instalacji wewngtrznej c.o. dla Budynku (Stara

Cze$¢) Szkoty Podstawowej Nr 29 w Czestochowie, ul. Sw. Rocha 221.

3) Dane ogélne.

W ramach inwestycji projektuje si¢ wymiang instalacji wewngtrznej c.o. w budynku
starej czgsci szkoty, gdzie istnieje instalacja c.o. z grzejnikami zeberkowymi zasilana z
kottowni gazowej. Laczna strata ciepta wynosi obecnie Q = 75,151 kW przeznaczonych na
cele grzewcze. Z pomieszczenia kottowni gazowej w nowej czgSci poprzez belki
rozdzielaczowe wyprowadzony byt obieg grzewczy ze $srednicami rur @65 mm na stara czes¢
szkoty. Pod sufitem korytarza w obudowie blaszanej doprowadzone byly rury do zasilania
starej czgsci szkoty.

4) Dane szczegolowe.

4.1INSTALACJA C.O.

Zapotrzebowanie na ciepto dla przedmiotowego budynku (stara cz¢s¢) wynosi:

Q=75.151 kW.



Parametry obliczeniowe wezta zatozono w projekcie 1 wynosza one 70/55° C.

W przedmiotowym budynku zaprojektowano instalacj¢ grzejnikowa. Jako elementy grzejne
zastosowano grzejniki stalowe plytowe, np.: typu Purmo, Kermi lub réwnowazne z
podiaczeniem bocznym. Parametry wody grzewczej 70/55°C. Zaprojektowano instalacje z rur
stalowych zaprasowywanych np. Geberit Mapress C-Stahl lub réwnowazne ocynkowane
zewngtrznie 1.0034. Stosowaé otuliny cieptochronne. Grzejniki wyposazyé w zawory i
glowice termostatyczne typu RA-N i powrotne RLV oraz glowice typu RA2920. Nastawy
wstepne zgodnie z rozwini¢ciem instalacji C.O. Stosowaé glowice termostatyczne z
zabezpieczeniem antykradziezowym. Wszystkie piony zostana wyposazone w zawory
podpionowe. Grzejniki nalezy montowaé w taki sposéb aby zachowa¢ minimalne odleglosci
od podtogi i parapetu 10 cm oraz wytyczne producenta grzejnikow.

UWAGA:

W salach lekcyjnych byly zainstalowane obudowy grzejnikéw polaczone z parapetem.
Obecnie przewiduje si¢ montaz obudowy panelowej grzejnikow polaczonej z parapetem.
Wszystkie grzejniki w pomieszczeniach przebywania dzieci, tj. salach, korytarzach,
klatce schodowej i szatni nalezy wyposazy¢ w obudowy. W robotach budowlanych
nalezy przewidzie¢ wszystkie naprawy Scian za istniejacymi grzejnikami, przemalowanie
i zrobienie odtworzenia tynkow. Instalacja pozioma bedzie prowadzona w istniejacym
kanale przelazowym w piwnicach budynku.

Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy doktadnie wypluka¢, a nastgpnie wykona¢ probe
cisnieniowa. Instalacje nalezy podda¢ probie szczelnosci na zimno przy ci$nieniu 0,45 MPa, a
nastgpnie probie na goraco przy cisnieniu roboczym. Probe nalezy wykonaé przy odcigtych
urzadzeniach z zabezpieczeniem oraz odcigtej instalacji wewngtrznej. Jako armaturg
zastosowa¢ wylacznie zawory kulowe. Do potaczen gwintowanych uzywaé konopie.
Wszystkie roboty montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i1 odbioru kotlowni” oraz warunkami COBRTTI ,,Instal” tom II ,,Instalacje sanitarne
1 przemystowe”. Armatura odcinajaca — zawory kulowe do wody goracej z koncoéwkami
gwintowanymi na ci$nienie nominalne 1,0 MPa dowolnej produkcji, posiadajace aktualne
dopuszczenie do stosowania w budownictwie COBRTI ,,Instal”. Pozostata armatura — zgodnie
z wykazem sporzadzonym w oparciu o czg$¢ rysunkowa. Na wszystkich pionach montowaé

zawory odpowietrzajace z zaworem kulowym odcinajacym.



Montaz przewodow systemu rur stalowych zaciskowych:

Rury stalowe nierdzewne nalezy taczy¢ technika zaciskowa za pomoca ksztaltek

systemowych, kielichowych z pierScieniem uszczelniajacym umieszczonym fabrycznie

wewnatrz kielicha. Zacis$nigcia rury i ksztaltki wykonuje si¢ przy pomocy specjalnego,

przeznaczonego do tego celu narzedzia. W zaleznosci od wymiaréw rur, polaczenie

zaciskowe nalezy wykona¢ przy uzyciu szczgk zaciskowych lub opasek zaciskowych.

Cigcia rur mozna dokona¢ za pomoca pily r¢cznej o drobnych zgbach, recznej
obcinarki do rur lub pilarki elektrycznej. Niedozwolone jest cigcie pitami lub tarczami
tnacymi oraz cigcie palnikami. Przy stali nierdzewnej nie moga wystgpowac barwy
nalotowe.

Po zakonczeniu przecinania nalezy z zakonczen rur doktadnie usunaé rabki, aby przy
wsuwaniu rury do ksztattki nie doszto do uszkodzenia pierscienia uszczelniajacego.
Gradowania dokona¢ za pomoca rgcznego gradownika lub elektryczna okrawarka do
rur. Urzadzenia powinny nadawac si¢ do stosowania dla stali nierdzewne;.

Przed montazem ksztattki zaciskowej nalezy zaznaczy¢ na rurze glgboko$¢ wsunigceia.
Zaznaczenia nalezy dokona¢ szablonem dla gigboko$ci wsunigcia i markerem lub przy
uzyciu urzadzenia zaznaczajacego (znacznika). Zaznaczenie gigboko$ci wsunigcia
musi by¢ widoczne po wsunigciu rury w ksztattke zaciskowa 1 po zacisnigciu ztacza
rurowego.

Ksztattki zaciskowe z koncoOwkami bosymi moga by¢ skracane tylko do dopuszczalne;j
dlugos$ci ramienia.

Przed montazem ksztattki zaciskowej nalezy sprawdzi¢, czy w ksztattce tej znajduje
si¢ pierScien uszczelniajacy. Ewentualne ciata obce na pier$cieniu nalezy usunag.
Przed wsunigciem rury do ksztaltki zaciskowej nalezy usunaé zatyczki umieszczone
fabrycznie w rurze systemowej. Wsuwajac rure¢ w ksztattke nalezy ja lekko obracac i
rownoczesnie wciska¢ w kierunku osi do oznaczonej glebokosci wsunigcia.
Ustawianie rur, czy tez wczesniej przygotowanych czesci instalacji musi mie¢ miejsce
przed zaci$nigciem ksztattek zaciskowych. Poruszanie rur dokonywane przy
podnoszeniu przewodéw rurowych po zacis$nigciu jest dopuszczalne. W przypadku
koniecznosci ustawienia juz zaci$nig¢tych rur, zacis$nigte polaczenia musza by¢
obciazone. Przy montazu ksztaltek przejsciowych uszczelnienie potaczenia

gwintowanego powinno by¢ wykonywane przed zaciskaniem.



Zaciskanie przy uzyciu elektromechanicznych narzedzi zaciskajacych z
wykorzystaniem szczek zaciskowych dla $rednic od 12 do 35 mm, opasek
zaciskowych ze szczgkami posrednimi dla $rednic od 42 do 54 mm, opasek
zaciskowych ze szczgkami posrednimi dla $rednic od 76,1 do 108 mm.

Gigcia rur systemowych mozna dokonywaé tylko na zimno za pomoca gigtarek
r¢cznych, hydraulicznych lub elektrycznych. Promien gigcia wigkszy niz 3,5 x d.
Ksztattki przejsciowe gwintowane nalezy mocowac tak, aby na potaczenia zaciskowe
nie byly przenoszone sity skrgcania, ani zginania. Do uszczelniania gwintow ze stali
nierdzewnej nalezy stosowa¢ konopie oraz bezchlorkowe $rodki uszczelniajace lub
taSmy uszczelniajace z tworzywa sztucznego (np. ParaliQ PM 35). Tasmy
uszczelniajace z teflonu nie nadaja si¢ do uszczelniania potaczen gwintowanych ze

stali nierdzewne;.

4.2. Izolacja termiczna

Jako izolacj¢ termiczna przewodow centralnego ogrzewania w budynku zastosowac nalezy

otuling z polietylenu. Izolacja cieplna przewoddéw rozdzielczych 1 komponentow w

instalacjach centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym przewodow

cyrkulacyjnych), instalacji chlodu i ogrzewania powietrznego powinna spetnia¢ nastgpujace

wymagania minimalne okreslone w ponizszej tabeli:

Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentow

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji
cieplnej(materiat 0,035 W/(m-K)1)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm réwna $rednicy wewngtrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz.1-4 przechodzace przez 2 wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropy,skrzyzowania przewodow
6 | Przewody ogrzewan centralnych wg poz.1-4, utozone w | 2 wymagan z poz. 1-4

komponentach budowlanych mig¢dzy ogrzewanymi
pomieszczeniami r6znych uzytkownikow

7 | Przewody wg poz. 6 ulozone w podlodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego 40 mm
(utozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego 80 mm
(utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50% wymagan z poz. 1-4
wewnatrz budynku?)

11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z poz. 1-4
zewnatrz budynku?)




Uwaga:

1) Przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspoélczynniku przenikania
ciepla niz podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowa¢ grubos¢ warstwy
izolacyjnej,

2) Izolacja cieplna wykonana jako powietrzno-szczelna.

5) Uwagi koncowe

= Materiaty uzyte do wykonania instalacji powinny posiada¢ odpowiednie atesty
1 dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

= Oznakowanie rurociagéw wykona¢ zgodnie z norma PN-70/N-01270.

= Przy realizacji nalezy $cisle przestrzega¢ ustalen podanych w Rozporzadzeniu M.G.P i
B z dnia 14,12,1994r §156 do §179 (jednolity tekst w Dz.U w.15 z 2000r) .

= Catos$¢ robot wykona¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i odbioru
robot budowlano-montazowych czg§¢ Il Instalacje sanitarne i przemyslowe, oraz
przepisami bhp.

Podane nazwy producentéw urzadzen maja znaczenie jedynie dla
okreslenia standardéw i parametréw technicznych wyrobéw oraz procedur ich
wbudowania. Wszelkie zmiany nalezy konsultowa¢ z projektantem i uzyskaé
pisemng zgode na zamiane.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA 1
OCHRONY ZDROWIA

Zawartos¢ opracowania

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegdlnych robot.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Przewidywane zagrozenia wystgpujace podczas realizacji robdt budowlanych — ich skala i
rodzaje oraz miejsce i czas wystapienia.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do prowadzenia
robot.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacj¢ umozliwiajaca

szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen.



1) Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegdlnych robot.

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest wykonanie wymiany instalacji wewngtrznej
instalacji c.o. dla Budynku (stara czg$¢) Szkoty Podstawowej Nr 29 w Czgstochowie, ul. Sw.
Rocha 221. Zakres inwestycji obejmuje:

1) Demontaz instalacji c.o.

2) Wykonanie wewngtrznej instalacji c.o.

3) Montaz grzejnikow

4) Montaz zawordw termostatycznych 1 podpionowych

2) Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

- Istniejaca sie¢ wodociagowa

- Istniejaca kanalizacja sanitarna

- Istniejace kable elektryczne i teletechniczne
- Istniejacy gazociag Srednioprgzny

- Istniejace przytacza do budynku

3) Elementy zagospodarowania terenu, ktdore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi.
Miejsce prowadzenia rob6t odpowiednio zabezpieczone i oznakowane nie powinno stwarzac
zagrozenia bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi. Istniejaca sie¢ elektryczna w miejscu

skrzyzowania z uktadanymi sieciami zostanie zabezpieczona.

4) Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych — ich skala

1 rodzaje oraz miejsce i czas wystapienia.

Miejsce prowadzenia robot powinno by¢ odpowiednio zabezpieczone 1 oznakowane. Rejon
prowadzenia rob6t powinien by¢ zabezpieczony barierkami ochronnymi. Nalezy zwracad

szczegb6lna uwagg na pracg ludzi podczas rownoczesnego uzywania maszyn.

5) Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do prowadzenia

robot.
Pracownicy wyznaczeni do wykonywania robdt szczegolnie niebezpiecznych powinni przej$é
instruktaz stanowiskowy dotyczacy bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadzony przez

inspektora o odpowiednich kwalifikacjach. W ramach szkolenia nalezy zwroci¢ szczegdlna
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uwage na Srodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen.

Dodatkowe szkolenie powinny przejs¢ osoby wyznaczone do nadzorowania ww. robot.

6) Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje umozliwiajaca

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Prowadzone roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z:

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa

1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

- Odpowiednimi wymaganiami BHP.

Sposoby zabezpieczania zycia i1 zdrowia pracownikOw uzaleznione sa od przyjetego

etapowania robot. Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiednie $rodki ochrony

indywidualnej niezaleznie od przyjgtego etapowania robot.

1.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wodociagowe i kanalizacyjne powinno
by¢ poprzedzone okres$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania
tych robot.

Bezpieczna odleglos¢ wykonywania robdt, o ktorych mowa w ust. 1, ustala
kierownik budowy w porozumieniu z wlasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub
uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowaé
napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glgbienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.

Roboty prowadzone bg¢da na otwartej przestrzeni w sasiedztwie innych ulic
zapewniajacych konieczny transport i ewakuacje¢ w razie nieszczgsliwego

wypadku.
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